
園児向け森ガイド 活動例 

プログラム名 バッタをつかまえよう（命の気づき） 

対象年齢   ３～４歳〈年少）   ４∼５歳（年中）   ５～６歳（年長） 

人数 １グル－プ２０名まで 

所要時間 １時間程度 

ねらい 

  （虫がどこに住み、何を食べ、どんな行動をするのか、捕まえて考えてもらう） 

・バッタ、コオロギ等の虫の行動の観察 

  ・虫の捕まえ方、虫に優しい持ち方を教え、虫に触ってもらう 

  ・虫の種類と種の違い、食草、天敵を知る 

  ・メスとオスの違いを知る 

  ・手に持って、体の細部を観察し、気づいた事を発表してもらう 

  ・草を虫の口に持っていって食べさせる   

内容 

（学習広場やファミリ－広場を利用） 

  ・全員が手をつないで丸くなる 

  ・円の中心部分に向かって全員がゆっくり歩き、虫を中心部分に集める 

  ・集まった虫を皆で捕まえる 

  ・広場全部を使って、自由にアミを使ったり、素手で虫を捕まえる 

  ・ハチやアブは捕まえないように、事前に注意する 

  ・捕まえたら、気づいた事を発表してもらったり、草を食べさせたりする 

  ・絵や写真で虫の生態を説明 

参加者の準備物 
帽子、長そでの服、長ズボン、長靴、飲み物 

補虫網、カゴ、ル－ペ等の拡大器 

 


