
園児向け森ガイド 活動例 

プログラム名 森の中でビンゴゲーム！  

対象年齢   ３～４歳（年少）   ４～５歳（年中）   ５～６歳（年長）   

人数 1 グループ １０～１５人 

所要時間 1 時間 

ねらい 

・ビンゴゲームですが、全部埋めることが目的ではありません。 

・どんなものがあったか、何を見たか、どうだったか、を目的とします。 

 

内容 

・ビンゴのマスの中に森の中で見つかる自然の様々なものが書かれたカードを使用しま

す。（例：木の実、いいにおいのする葉、すべすべした幹など） 

・ビンゴカードに描かれているものを探しながら森の中を歩きます。 

・見るだけでなく、聞いたり、触ったり、相談したりしながら、歩きます。 

 

参加者の準備物 帽子、長そでの服、長ズボン、長靴、飲み物 

 


